
                         Zasady zabawy rodzinnej

                    „GRYZIENIE JABŁKA NA CZAS”

                                „TATRY 2023”

1. Zawiązujemy jabłko za ogonek( lub w inny sposób)
2. W konkurencji biorą udział 2 osoby (np. dziecko +rodzic)
3. Jedna osoba trzyma jabłko na sznureczku, a druga osoba gryzie 

jabłko nie pomagając sobie rękoma i innymi częściami ciała
4. Wygrywa osoba która w ciągu 3 min. wygryzie najwięcej miąższu z 

jabłka.
5. Ocenia koordynator(opiekun) danej konkurencji
6.


